
 

 

Sommerturen 2020, 25. - 28. juni 
Norsk MX-5 Miata Klubb 

 

 
 

Velkommen til Norsk MX5 Miata Klubbs Sommertur 2020 - på historisk grunn i Trøndelag.  
 

 
 

 



 
Vi møtes på Røros, den historiske bergstaden som står på UNESCOs liste over verdens 
kulturarv, og som byr på en sjarmerende 
byggestil i et særegent landskap etter 
århundrer med gruvedrift. Neste dag kjører vi 
over fjell og gjennom daler og skoger til vi 
kommer til Innherreds frodige kulturlandskap 
innerst i Trondheimsfjorden, først på 
billedskjønne Inderøy, som Bjørnstjerne 
Bjørnson mente var “vakrere enn Roma sett 
fra Kapitolhøyden”, så på historiske 
Stiklestad, stedet hvor Olav den hellige falt i 
1030.  
 
I god roadster-ånd er rutene lagt til asfalterte 
veier med bra opp-og-ned og hit-og-dit-faktor, 
forbi bugnende åkrer og late kyr, små 
tettsteder og laid-backe trøndere. 
 
For de ekstra sving-glade blir det en halvdag 
med banekjøring. 
 
Ansvarlig for turopplegget: Eivind Aabakken. 
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Program for Sommerturen: 
 
Torsdag 25. juni 
Oppmøte og sosialisering: 
Røros hotell -​ ​www.roroshotell.no 
An-magritt-veien 48, 7374 Røros 
tlf 72 40​ 80 00. 

 
Hotellet har egen velværeavdeling, med boblebad, utendørsbasseng, badstue og jacuzzi 
(korona-forbehold). Deltakerne vil ankomme til ulike tider, men vi reserverer bord til 
middagen kl 1900-2100. Toretters kr 290 kr/pers, treretters 395 kr/pers. Valgfritt om man vil 
spise på hotellet eller et sted i Røros sentrum. 
 

 
 
Røros er kjent for gruvedrift etter kobber siden 1644, en rik og godt bevart trehusbebyggelse 
i sentrum hvor folk fortsatt bor og virker, sledehundeløpet Femundsløpet og en stor martna 
hver vinter. Hele bykjernen, med barokkirken Bergstadens Ziir fra 1784, og slagghaugene, er 
nå vernet. Røros har kulderekord for Sør-Norge, –50,6 °C, som ble målt 13. januar 1914. 
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Fredag 26. juni 
 
Første etappe:  
Røros - Tydal - Selbu - Stjørdal - 
Skjelstadmark - Vuddudalen 
 
https://goo.gl/maps/Ky86cQgzZxLFp7zr5 

198 km, 3 timer 

Oppmøte ved bilene kl 900, avreise kl 915. 

Pause i Tydal, Selbu og Stjørdal. 

 

Vi kjører forbi innsjøen Aursunden til Tydal, Trøndelags største kraftkommune. Vinteren 

1718/1719 døde minst 3000 svenske soldater (karolinere) under ledelse av general​ ​Carl 

Gustaf Armfeldt i Tydalsfjella, på vei tilbake til Sverige etter et mislykket forsøk på å innta 

Trondheim.  

 

Vi kjører også gjennom Selbu, kjent for trelast, radio- og tv-museet, selbuvotter og Belle 

Gunness, en av USAs mest beryktede kvinnelige seriemordere. Hun ble født i Selbu i 1859 

og emigrerte til​ ​Chicago i 1881. I 1900 skal hun ha drept sin første ektemann. Åtte år senere 

ble Gunness verdenskjent for å ha drept to ektemenn, flere barn og et knippe med friere. 

Belle innkasserte pengene frierne hadde med, og forsikringspenger etter hennes ektemenn 

og branner mens hun bodde i Chicago.  

 

I Stjørdal passerer vi Hell, hvor jernbanestasjonen med skiltet “Hell - Gods expedition” har 

blitt et populært fotomotiv for turister. Stjørdal er Trøndelags nest mest folkerike kommune, 

og mange av de 24 000 innbyggerne jobber med olje- og gassteknologi, energi- og 

miljøteknologi og informasjonsteknologi. ​Værnes kirke ​fra 1085 er en av Norges eldste 

bygning som fremdeles er i bruk. Vi kjører også langs Fættenfjorden, hvor det ennå vises 

hvor slagskipet Tirpitz lå i skjul fra engelske bombefly i 1942, innerst i fjorden, før det ble 

senket ved Tromsø i 1944. 
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https://goo.gl/maps/Ky86cQgzZxLFp7zr5
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Lunsj: Pick-up Café, ca kl 13.  

Vuddudalen 487, 7630 Åsen 

Tlf 74 08 96 60 

https://vudduvalley.no/ 

 

Unikt sted hvor et par har 

bygd sin egen American 

diner, med en omfattende 

samling av kulturminner, 

veteranbiler, brannbiler, 

politibiler, en lysfabrikk og en bensinstasjon med amerikansk preg, med inspirasjon fra en 

svunnen tidsepoke. Garantert et sted man vil huske. Vi parkerer foran ranch-huset. 

Halvparten spiser først og ser seg om etterpå, og resten gjør det omvendt, så blir det mindre 

venting for å få maten. 

 

 
Andre etappe: 

Vuddudalen - Hoklingen - Skogn -  

Levanger - Verdal - Inderøy 

 

https://goo.gl/maps/rBMEo7SHxwcSdJS96 

91 km, 1 t 40 min  

Avreise ca kl 15. Pause på Vinne. 

 

Vi kjører forbi innsjøene Movatnet og 

Hoklingen, passerer indrefileten av 

trøndersk kulturlandskap i Levanger, kjent for sin gamle trehusbebyggelse og den første 

papirfabrikken i Norske Skog-konsernet, og Verdal, som i 1893 ble rammet av Norges 

dødeligste ras i historisk tid. 55 millioner kubikkmeter masse rant ut og oversvømte hele 

Verdalsbygda. 105 gårder, tusenvis av dyr og 116 mennesker forsvant i leirsuppa. 

Dalbunnen er fortsatt pannekakeflat, men kommunen er i dag også kjent for et rikt kulturliv 

og hjørnesteinsbedriften Aker/Kværner Verdal. 
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Ankomst ca kl 1645: 

Jægtvolden fjordhotell 

www.jegtvolden.no 

Jektvollvegen 89, 7670 Inderøy 

tlf 74 12 47 00 

 
Tradisjonsrikt hotell med sjelden idyllisk 

beliggenhet helt nede ved 

Trondheimsfjorden. Kahoot med 

premier. Felles middag kl 20.  

En tur til sentrum, Straumen, Muustrøparken og langs tidevannet der anbefales! 

 

 
Lørdag 27. juni: 

 
To alternativer; banekjøring eller Den gyldne omvei utvidet til Beitstadfjorden rundt. 
Oppmøte ved bilene kl 900, avreise kl 915. 
 

Alternativ 1:  

Banekjøring, Verdal Motorsenter, Inndalen, Verdal 
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Kjøring Inderøy - Vuku - Inndalen 

https://goo.gl/maps/Ls16ubu2S9Ak7q2Q8 

40 km, 45 min 

 

Lunsj kjøpes på Jægtvolden før avreise. 

Engangslisens (100 kr/person) kjøpes på 

banen. Baneleie ca 500 kr/person, avhengig 

av hvor mange som kjører. Kiosk med begrenset utvalg (drikke og is). Avtalen er en halv 

dag, men væravhengig. De som ønsker det kan komme til Øyna og nyte utsikten, ta bilder 

og følge kortesjen til hotellet. 

 

 

Kjøring til neste hotell, Scandic Stiklestad hotell: 

Inndalen - Leirådalen - Stiklestad 

https://goo.gl/maps/sEdYhySe6aW5bFe5A      ev​ ​https://goo.gl/maps/qs4HNDrYQxhJPtPi9 

20 km, 25 min, morsomste rute                          16 km, 17 min, korteste rute 
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Alternativ 2: 
Sightseeing langs Den gyldne omvei og rundt 
Beitstadfjorden 
 

Del 1:  
Jægtvolden - Kjerknesvågen - Steinkjer - 
Sør-Beitstad - Malm 
 
https://goo.gl/maps/KoBhCcpSkV2PaYgS6 
71 km, 1t 20 min, to pauser 
 

Kjøring langs deler av Den gyldne omvei, en 
sammenslutning av aktører innen reiseliv, 
kunst og håndverk, småskalamat og akevittbrenneri, på svingete fylkesveier i Inderøy, også 
kalt Trøndelags Toscana. Inderøy er kjent som en kulturkommune, men det er aldri langt til 
ei ku eller en traktor. Vi tar en liten stopp etter en halvtimes tid på Gangstad gårdsysteri, 
premiert i inn- og utland for oster og hjemmelagd is av melk fra egne kyr. Her kan vi få kjøpt 
smaksprøvefat til to for 30 kr, kaffe og is (husk kjølebag eller -pose om du vil kjøpe ost). 
Turen videre går gjennom Bygdenes by, Steinkjer. Høvdingsetet Egge på moreneryggen 
nordøst for byen var et maktsentrum i tidlig middelalder. Kalv Arnesson, kjent fra 
bondehæren i slaget på Stiklestad, bodde her. Steinkjer er en av landets største jord- og 
skogbrukskommuner, har verdens største hagestol på byfjellet Oftenåsen og flere viktige 
helleristningsfelt. I Sør-Beitstad får vi god utsikt til gruvetårnet i Malm.  
 

Del 2:  
Malm - Verrabotn - Skarnsundet - Sakshaug 
https://goo.gl/maps/o4zTMym3WVq4NDYm7 
93 km, 1 t 35 min  
 
Vi kjører langs den bratte, rette nordsida av 
Beitstadfjorden, og får svingt oss litt mer på 
en underholdende strekning med mange 
høydemeter og kurver mellom Verrabotn og 
Meltingen. Vi passerer Mosvik, hjembygda til 
Northug-brødrene, og kjører over 
Skarnsundbrua, som ved åpningen var verdens lengste skråstagbru, over en fjord som kan 
koke av sei.  

8 

https://goo.gl/maps/KoBhCcpSkV2PaYgS6
https://goo.gl/maps/o4zTMym3WVq4NDYm7


 

Lunsj på fantastisk beliggende Øyna, ca kl 1300. A la carte, sjekk menyen på forhånd, siden 
den bare finnes ved baren og på nett. ​https://www.oyna.no/sommermeny-2020 

 
Dersom det er tørt får vi kjøre fram en bil på “taket” for et korona-riktig gruppebilde med 
utsikt til sju (eller var det ti?) kommuner. 
Avreise ca kl 1500. 
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Siste etappe:  
Øyna - Røra - Lorvik - Vegmo - Stiklestad 
https://goo.gl/maps/iVjV6UKbenur4eyD8 
55 km, 1 t 
 

Vi kjører over Straumen, Norges nest 

sterkeste tidevannsstrøm, langs Børgin, kjent 

for flyndra rødspette (lokalt: gullflyndre), 

avbildet på kommunevåpenet til Inderøy, 

videre gjennom kulturlandskapet i Sparbu, 

Henning og Leksdalen. 

 
Ankomst ca kl 1600: 
Scandic Stiklestad Hotell 
www.stiklestad.no/hotell​ - ​www.scandichotels.no/stiklestad 
Stiklestad Alle 350, 7656 Verdal 

74 04 42 00 

 

Hotellet ligger ved Stiklestad 
museums middelaldertun og 
Stiklestad kirke, som er reist 
der helgenkongen Olav 
Haraldsson falt under slaget 
på Stiklestad i 1030, og 
amfiet for det gripende Spelet 
om Heilag Olav, sett av over 
800 000 personer siden 
uroppføringen i 1954. 
 

Omvisning på området og middelaldertunet kl 18. Treretters middag kl 20. Norsk MX-5 Miata 
Klubb bidrar med 35 000 kr, egenandel ca 200 kr/pers og drikke betales av deltakerne ved 
utsjekk. 
 

Søndag 28. juni 
Frokost og hjemreise 
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Om smittevern: 
Med den spesielle situasjonen vi har i år og med folk fra ulike deler av landet og fra ulike 
miljø må smittevernet ha høyeste prioritet på årets Sommertur:  
 

● Deltakerne må være friske for å delta.  
● Alle må ha minst én meters avstand, helst to, til andre enn egen reisepartner, og 

sørge for god håndhygiene under hele treffet.  
● Klubben vil sørge for at alle får håndsprit/Antibac i bilen for bruk hver gang vi går inn 

og ut av bilene. Ikke lån bort bilen. 
● Hotellene, spisestedene og banen vi skal besøke har egne, oppdaterte rutiner mht 

avstand og servering for at vi og de ansatte der skal være trygge. 
● Om noen utvikler covid-symptomer må de forlate arrangementet og kontakte lokal 

legevakt på tlf 116 117 eller legevakt/legekontor på hjemstedet for test. 
● Om noen utvikler symptomer innen 2 dager etter turen må de også teste seg.  
● Ved positiv test må klubben som ansvarlig arrangør informeres, og den syke og de 

som den syke har hatt nærkontakt med (definert som mindre enn to meters avstand i 
mer enn 15 minutter) i karantene. Om noen i karantenetida utvikler symptomer må de 
teste seg. 

● Om noen utvikler symptomer 2-10 dager etter treffet bør også klubben informeres. 
 

 

 

 
Tips for kjøring i kolonne: 
Sørg for nok bensin til dagens tur. Ha alltid MX-5-en bak deg i syne i speilet. Følg 
trafikkreglene og vær oppmerksom, selv om vi kjører i følge gjelder vikeplikten. Smil og hils 
på dem vi møter. Husk solkrem. 
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Deltakere: 
 

Nr Navn Mdl.nr Mobil Passasjer Mobil Alt. 

01 Truls Reinskou 2 92032146   DGO 

02 Vebjørn Halvorsen 45 91568002 Linda M. I. Hals  DGO 

04 Jørgen Knap 1402 90412240 Maria Knap  DGO 

05 Lars Johnsrud 1142 41684282 Anne Kari Wiigen  DGO 

06 Knut Arne F. Grøndal 946 47906929   Bane 

07 Eivind Aabakken 998 98019786 Inger Lise Vist 98660989 DGO 

08 Asgeir Johansen 896 95171447 Inger Bjørgan 1277 92608102 DGO 

09 Laurits Arve 
Myklebust 

940 90021128 Liv Aam  Bane 

11 Sigbjørn Fosser 1161 92696067 Marianne Titterud 
1487 

99231581 DGO 

13 Tor Bråten 1122 41503714 Berit Rogn  DGO 

14 Stig Torstensen 963 91189274 Sylvi Sørensen 91607519 DGO 

15 Wenche Hals Kulset 724 90150918   DGO 

17 Åge Selvik 734 95996304 Wenche Selvik  DGO 

19 Juha Viena 1115 95147533 Aud Kjersti D. Viena  DGO 

22 Thomas Johnsen 500  Janne Johnsen 90986868 DGO 

23 Trym Aleksander 
Antoniusen 

888 91319665 Helene Antoniusen-Ek  Bane 

24 Einar Betten 668 91153919 Gila Amini  Bane 

25 Jon Haukland 569 97673278   Bane 

26 Åge Lysfjord 670 90529528   Bane 

28 Endre Lund 1271 91511801 Iselin Lund  DGO 

29 Vidar Lavoll 886 95850890   Bane 

30 Magnus Nygaard 595 95708882   Bane 
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31 Kjell Morisbak Lund 1454 90866421 Mette Synøve Lund  DGO 

32 Mats Lund  48229845 Anne Stølen Lund 97116040 DGO 

33 Anders Gammelsrød 1121 47388004 Ole Chr. Gammelsrød  Bane 

34 Gunnar Gammelsrød 1508 97519625 Elisabeth Gammelsrød  DGO 

35 Ole Korneliussen 865 47963950   Bane 

36 Thomas Værnes 1675 41742924 Emilie Dalane 
Mellegård 

 DGO 

37 Alexander Batschin 818 92495825   DGO 

40 Tore Strøm 704 97765249   Bane 

41 Tore Nygård 931 91847318 Ann Beathe 
Bonsaksen 

 Bane 

43 Odd Gunnar Sanden 1071 90570497 Eva Lotta Johansson  DGO 

44 Kåre W. F. Silseth 1669 41651959 May Fjellstad Silseth  DGO 

45 Olav Tovslid 1642 98297621 Rebecca Tovslid  DGO 

46 Arild Vatn 1628 47646159   Bane 

49 Kai Halvor Juva 1538 90858766 Bettina T. Juva  DGO 

51 Knut Engum 1667 90704989   DGO 

52 Solfrid Sørnes 1511 45419085 Lennart Kohlstrøm   Bane 

53 Ivar Egeland 58 98217401 Anna Egeland  DGO 

54 Michael McNeil 1056 90832679 Maris Linden  Bane 

55 Vidar Fjæran 249 94898994   Bane 

 
 
Premier er gitt av: 
 
Guardian Designs v/Anders Gammelsrød 
Mekonomen Steinkjer v/Arve Saltvik 
Biltema Steinkjer v/George A. Collett 
Steinkjer bil v/Arnstein Landsem 
Stiklestad nasjonale kultursenter v/Grethe Lyngås 
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Annonse: 

 
GuardianDesigns har siden 2014 levert over 750 ratt til MX-5 og en rekke andre biler. Vi 
tilbyr flere ulike modeller til hver generasjon av MX-5, og bildene under viser et eksempel for 
hver generasjon. Alle modellene kan varieres med blant annet nappaskinn eller Alcantara i 
ulike farger, perforering, tre forskjellige sømstiler i ulike farger, stripe øverst på midten og 
brodering. Vi tilbyr også matchende tilbehør som trekk til håndbrekk og girspak, girkule og 
håndtak til håndbrekket. 
 

NA - D         NB - Corsa-330 
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NC - Corsa-D         ND - Corsa-330 
  
  
Vi benytter originale deler som utgangspunkt slik at airbag og andre originale funksjoner 
ivaretas. Toppmodellen Corsa-330, som fås til ND og NB, har henholdsvis 35 og 40 mm 
mindre diameter enn de originale rattene samtidig som de har et 20% tykkere, ovalt grep. 
  
Under Sommerturen 2020 bidrar GuardianDesigns med en premie bestående av et sett 
trekk til håndbrekk og girspak i valgfritt design, samt en rabattkupong på 20% som kan 
benyttes ved bestilling av ratt. 
  
  
Anders Gammelsrød 
salgsagent 
  
Epost   anders.ga96@gmail.com 
Mobil   47388004 
  
Web guardiandesigns.eu 
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